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sitter i svinger inn foran Radium-
hospitalet.

Han sikter til gjengen som
sitter og damper i raykebua pa
utsiden av hovedinngangen.
Sammen med Haakon Bull-
Hansen er han tilbake pa syke-
huset der de delte rom. Latteren
sitter lgst, men det er likevel en
undertone av alvor nar de to
karene snakker om tiden med

Aret etter var det bare Haakon og Rune som motte opp.

kreftbehandling. Da Bye fikk
diagnosen, ville datteren hans
ringe rundt til resten av familien
for a fortelle det, men da satte
han foten ned.

— Jeg tror nok dette kan
skyldes at menn i storre grad
skiller mellom privat og offentlig
sfeere. Det var likevel ikke man-
ge temaer vi ikke snakket om pa
det sykehuset, sier Bull-Hansen.

Bade Rune Bye og Haakon
Bull-Hansen kom seg pa beina
selv om det var en toff periode.
De har holdt pa avtalen om &
motes pé Elvebredden en gang i
aret. Men det har blitt en middag
for to. Even dade et halvt ar etter
den forste feiringen.
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Anti snorke-
middel hjelper
e Fjerner snorking
* Apner bihulene
e Hjelper mot pustestopp
e Avslappende sgvn
* Forsterker andedrettsystemet

Kun kr. 248,-

for 3 maneders bruk
Porto og ekspedisjonsgebyr kr 39.- kommer i tillegg.

Se var nettbutikk pa:
www.shorkefri.no
tif. 52 84 24 46
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Kombiteleskop
Nyt utsikten fra terrassen eller stuevinduet

Perfekt teleskop til utsikt og astronomi.
Stedig gulvstativ med finjustering

. og tilbeher.

Veil.pris

1995,-

Be om gratis
katalog pa

60 sider. 70mm F-500
Kan kobles til

alle kamera.

Kjopes i din foto-ur eller optiker-forretning.

Nordens storste utvalg i kikkerter, teleskoper,
nattkikkerter og mikroskop
Tene TIf. 7156 5710
Fax.7156 5711

WWwWWw.tenoastro.no teno@tenoastro.no

Fett i leveren pavirker den
daglige velvaeren.

Leverens funksjon er nemlig
alfa og omega for en sunn,
ren og velfungerende kropp.
Leveren spiller en viktig rolle
i reguleringen av kroppens
stoffskifte, og for at lever-
cellene kan fungere som
fettdepot pa samme mate
som fettceller andre steder i
kroppen.

Avleiring av fett i leveren forekom-
mer i mange tilfeller. Det kan skyl-
des et stort alkoholinntak, men
faktisk er opphopning av fett i
leveren ogsa aktuelt for mange
overvektige. For & komme fettet i
leveren til livs, kan man ga ned

i vekt og unnga alkohol i en peri-
ode.

Trgtthet og mangel pa overskudd
kan veere typiske tegn pa at
leveren er overbelastet.

Produktet fas kjopt i helse-
kostbutikker og pa nett; se
www.newnordic.no

New Nordic AS, tif: 69 25 73 00.

Koser du deg
litt for mye?..

Nar du nyter livet, kan
man lett se og fgle det.
Men na er det hjelp a
fa. Active Liver stotter
nedbrytningen av fett og
fremmer fordgyelsen.

Til daglig tenker du sikkert ikke
over at du har en lever. Men
den spiller en viktig rolle for
stoffskiftet og forbrenningen
m.m. For mange karbohy-
drater, for mye alkohol og fet
mat, setter lever-galle-funksjo-
nen til hardt arbeid.

| tilegg kommer en annen
veldig viktig ting, - nemlig den
at leveren stimuleres av pro-
teinrik kost. | véare forfedres
kost, kom ca 33% av kaloriin-
ntaket fra proteiner. | dag er
det kun 15%.

Heldigvis er det ikke kun pro-
teiner, som kan stimulere leve-
rens funksjon. Hemmeligheten
bak Active Liver, er at den gir
deg konsentrater fra urter, som
nettopp virker stimulerende pa
lever-galle-funksjonen.

Det er en veldig god daglig
“vitamintablett” til leveren.




